
介護や健康のこと
● 介護保険申請の相談したい

● 介護サービスの利用に

ついて相談したい

● 体力の低下に不安がある

など

高齢者のみなさんだけでなく、そのご家族や高齢者の近所にお住まいの方も

ご相談いただける、高齢者の総合相談窓口です。

例えば以下のようなことがご相談できます。（相談は無料です。）

権利を守ること
● 虐待に関すること

● 消費者被害に関すること

● 金銭管理ができずに

困っている

など

住みやすい地域づくり
● 町にある高齢者のサロンに

ついて知りたい

● サロンを立ち上げたい

● 地域のケアマネへの支援

など

その他様々な

相談に応じます！
● 近所の高齢者が心配…

● 認知症に関すること

● 出前講座を開催したい

など


